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Na stronie internetowe] Polskich Sieci Elektroenergetycznych () publikowane sa informacje na temat tzw.
godzin szczytu. Zachecamy do oszczedzania energii elektryczneg) w tych godzinach.

Dla odbiorcow biznesowych i przemyslowych oplata naliczana jest na podstawie zuzycia energii w godzinach
szczytowego zapotrzebowaniaw dni

Zostala wprowadzona w 2021 roku i jg celem jest finansowanie rezerw mocy w systemie energetycznym.
Choc niedasiejg calkowicie uniknac, istnieja sposoby, by realnie obnizyc jg wplyw

Od 1 stycznia 2026 r. wchodza w zycie nowe stawki oplaty mocowej ogloszone przez Prezesa Urzedu
Regulacji Energetyki. To najwiekszy wzrost od

Swiadome zarzadzanie zuzyciem energii w godzinach szczytu moze znaczaco obnizyc rachunki za prad.
Dostawcy energii stosujataryfy strefowe, gdzie cena kilowatogodziny jest wyzsza

Pan Jan zwrocil sie do ekspertow energetycznych o pomoc w obnizeniu rachunku za energie elektryczna,
dzieki czemu zaoszczedzil ok. 260

Chodzi o to, aby znalezc i wykorzystac korzysci plynace z poboru energii poza godzinami szczytowymi przy
jednoczesnym wyplaszczeniu profilu

Jako godziny doby przypadajace na godziny szczytowego zapotrzebowania na moc w systemie moga zostac
wybrane maksymalnie dwa rozlaczne okresy w ciagu doby; pojedynczy okres

Operator pobiera oplate mocowa od: odbiorcy koncowego przylaczonego bezposrednio do sieci przesylowsy;
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